TENIS

od 02.2021
djeca 5-14 god.

Prisavilje 20 e Zagreb

PRVOLIGASKI tenis klub CHROMOS SAVICA
NASTAVLJA NOVI SPORTSKO-PEDAGOSKI PROJEKT

TENNIS-4-LIFE

projekt i trening vodi internacionalno uspjesan i iskusan profi-trener
Prof. Zeljko Smiciklas (prijasnji trener drzavne reprezentacije do 14 g.)

PRIJAVE: 095-362-7476 ili E@smiciklas.com
POCETAK TRENINGA: Veljaca 2021

PRIJAVITE SVOJE DIJETE na

BESPLATNI TJEDAN TRENINGA

TENIS je jedan od 5 najzahtjevnijih sportova

na psiho-fizicke i karakterne osobine djeteta
1
pruzite moguénost vasem djetetu i sebi kao roditelju besplatno isprobati
1 tjedan (2 treninga) i tako dobiti uvid u taj izrazito vrijedan sport
2
Uz okviru tenis treninga poducCavat Ce se i zdravi fithess, mentalne vjestine,
jacati funkcije imunog sistema, stjecati navike zdravog zivota... etc...

3

Ustvari provodimo "Post-Covid-Normalizaciju" - sto je djeci i neophodno (!)

ik donosiB_c ovog letka dobia
| OBADVA treninga BESPLATNO




povodom C-19 situacije:

1
UPRAVO SADA DJECA TREBAJU NEOPHODNO
POJACANE TJELESNE AKTIVNOSTI
Mi ¢emo kroz CIJELU ZIMU Kkoristiti adekvatne dane, da odrzavamo treninge
i vani - na OTVORENOM. Sunce+svjezi zrak+gibanje+zadovoljstvo
= zdrav & jak imuni sistem vaseq djeteta !

2

Teniski teren ima 650 gm. Jednom djetetu stoji na raspolaganju <100 gm
= perfektna i jasna situacija sa prostorom i razmakom ...

3
Najvaznije = TENIS je jedan od NAJBOLJIH sportova u C-19 situaciji
4

Roditelji, molimo vas - u vaSem interesu - pokusSajte prije upisa dogovoriti
zeljene termine treninga sa roditeljima evtl. prijatelja vase djece
(sa kojima bi vase dijete rado bilo u istoj trening-grupi).

svi detalji na Smiciklas.com (str. broj -6-)

ORGANIZACIJSKI |

Za pocetnike su prva 3 mjeseca fiksna kao najkraca inicijalna cjelina.
Postoje 2 ponude: A = trening 2 x na tjedan (380 kn / mjesec) ili
B = trening 1 x na tjedan (199 kn / mjesec)

Roditelji i djeca odluCuju nakon inicijalnih 3 mjeseca treninga da li u
buduce zele trening 1, 2 ili 3 x tjiedno. Ulaskom u natjecateljske mom¢adi
moguce je evtl. i sufinanciranja treninga od strane kluba.

RODITELJI: smanijite troSkove & koristite zna¢ajne pogodnostii kupnje

HEAIDD /| www.Marines-Sport.hr

Svi detalji o moguénosti najpovoljnije povlastene grupne nabave na prvom treningu.
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